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Samenvatting opgave Waardenland
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Ouderenzorg:

- in de komende jaren verdient het behoud en de werving van nieuwe 

arbeidskrachten aandacht gezien de toename van het aantal ouderen​
- aandacht voor mensen met dementie in de thuissituatie

GGZ:

- Aanpak wachtlijsten in de GGZ vooral bij pervasieve ontwikkelingsstoornissen, 
stoornissen kindertijd en bipolaire stoornissen

- Creëren samenhangend aanbod sociaal- en zorgdomein

Preventie:
- veel inwoners met overgewicht

- weinig aanbod leefstijlcoach

Acute Zorg:
- Grotendeels op orde, geen negatieve uitschieters
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Het beeld van de ouderenzorg
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Vergrijzing, ontgroening & arbeidsmarkt-

problematiek

Dementie volksziekte nummer 1

De periode 2020-2040 wordt de regio geconfronteerd 

met een sterke toename van het aantal ouderen 

(vergrijzing). Hierdoor is behoud en werving van 

voldoende personeel ook naar de toekomst toe een 

belangrijk aandachtspunt​

Het aantal mensen met dementie stijgt de komende 

jaren fors, hetgeen aandacht vraagt voor nieuwe 

vormen van ondersteuning van deze mensen om hen 

zo lang mogelijk verantwoord thuis te kunnen laten 

leven 
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… tijdig en passend aanbod voor

kwetsbare ouderen
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Onze belangrijkste opgave

Samen met alle ketenpartners (aanbieders van zorg en gemeenten) 
anticiperen op toekomstige capaciteitsbehoefte in de regio door:

1. aanpak van de arbeidsmarktproblematiek

2. alternatieve vormen van aanbod te ontwikkelen voor mensen met 

dementie in de thuissituatie
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Het beeld van de GGZ
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Wachttijden o.m. pervasieve

ontwikkelingsstoornissen 

boven treeknorm

Samenhangend aanbod GGZ Een nieuwe perspectief voor 

GGZ cliënten

In de regio zien we langere 

wachttijden voor behandeling van 

pervasieve ontwikkelings-

stoornissen, stoornissen 

kindertijd, en bipolaire stoornissen 

en stoornissen (boven treeknorm).

Zorgverzekeraars, zorgkantoren en 

gemeenten zoeken samen met 

zorgaanbieders naar vernieuwende 

initiatieven. Het uitgangspunt 

daarbij is integrale, op de patiënt 

gerichte zorg, waar nodig over de 

grenzen van de Zvw, Wlz en Wmo

heen

Samenwerking met Drechtsteden 

loopt op verbinding FACT en 

Sociaal Domein en doorstromen 

beschermd wonen (Dordrecht).

Overgang van cliënten die nu 

beschermd wonen van Wmo

naar Wlz vereist samenwerking 

tussen zorgkantoor, gemeenten 

en aanbieders om de zorgvrager 

minimaal te belasten met de 

effecten van deze wettelijke 

verandering
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… tijdig en passend aanbod voor mensen 

met GGZ-problematiek
7

Samen met alle ketenpartners (aanbieders van zorg en
gemeenten) oplossen van GGZ-problematiek door:

1. Aanpak wachtlijstproblematiek door innovatieve samenwerking

Regiobeeld Waardenland

Onze belangrijkste opgave
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Het beeld van preventie
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Primaire preventie Secundaire preventie

Overgewicht in de regio stijgt meer dan 

landelijk. Op het gebied van overgewicht kan 

de noodzakelijke zorg niet tijdig geborgd 

worden, aangezien de beschikbaarheid van 

leefstijlcoaches zeer beperkt is. Deze 

ontwikkeling vraagt aandacht

Samenwerkingstraject in ‘Werk als beste zorg’ 

(Drechtsteden) en bij aandachtshuishoudens

(Dordrecht).

Onderzoek GGD Zuid-Holland Zuid naar 

leefstijlinterventie voor kinderen met 

overgewicht
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… beschikbaarheid van preventief aanbod in 

de regio, gericht op leefstijlverbetering m.b.t. 

overgewicht
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Onze belangrijkste opgave

Samen met ketenpartners onderzoeken op welke 
wijze gezondheidsproblemen vanuit de burgers 
preventief kunnen worden voorkomen dan wel 
aangepakt. Hierbij te bekijken welke rol de diverse 
stakeholders spelen



Zorgkantoren Coöperatie VGZ |  

Stand van zaken Acute Zorg
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Onderbouwing van de opgave
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Ouderenzorg
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Vergrijzing groot, vergroening laag
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Bron: CBS

Regiobeeld Waardenland

De verhouding tussen het aantal personen van 0 tot 20 

jaar en het aantal personen van 20 tot 65 jaar. Dit cijfer 

geeft inzicht in de verhouding van de jeugd tot het 

werkende deel van de bevolking

De verhouding tussen het aantal personen van 65 jaar 

of ouder en het aantal personen van 20 tot 65 jaar. 

Toelichting Dit cijfer geeft inzicht in de verhouding van 

de ouderen tot het werkende deel van de bevolking
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Anticiperen op groeiend aantal ouderen
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Gebruik wijkverpleging neemt toe
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Aantal indicaties Wlz voor V&V stijgt 

gering
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Zorgvraag Wlz V&V…
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.. stijgt, in lijn met de landelijke trend
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Gemiddeld aantal cliënten V&V stijgt

Regiobeeld Waardenland
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Lichte afname verkeerde bed (WLZ & ZVW)

Bron: VGZ & ZorgkantoorRegiobeeld Waardenland
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Ziekenhuiszorg – verkeerde bed Wlz
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Het zogenaamde 

‘verkeerde’ bed 

probleem is stabiel 

en beperkt bij het 

Beatrix ziekenhuis
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Ziekenhuiszorg (ligduur verkeerd bed Wlz)
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De gemiddelde ligduur van een 

verkeerde bed patiënt (Wlz) in de 

afgelopen jaren in het Beatrix 

Ziekenhuis bedraagt 8 dagen.

Het aantal patiënten kent pieken en 

dalen met uitschieters.

Bron: Declaraties verkeerde bed Wlz geïndiceerden Beatrix Ziekenhuis over een 

periode vanaf 1-1-2015 tot en met 1-8-2019, ingediend bij het Zorgkantoor
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Acceptabele wachttijd verpleeghuizen
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0% 
van de wachtende 

mensen valt 

buiten de 

Treeknorm
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Zwaartepunt Wlz op ZZP 5…
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.. beschermd wonen met intensieve dementiezorg
ZZP 5
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Geringe stijging MTP en VPT in Wlz
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… alternatieven voor volwaardige Wlz zorg thuis

Per jaar het gemiddeld aantal cliënten dat in een maand een zorgtoewijzing heeft (VV) bij een zorgaanbieder

gecontracteerd in de regio Waardenland. Bron: VGZ intern (iWlz/AZRnl). 
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Zorgelijk vooruitzicht arbeidsmarkt
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Bron: Facts and Figures 2019, WGV Zorg en Welzijn Zuid-Holland-Zuid
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Werknemers VVT: ca. 25% is 55+
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Onderbouwing van de opgave
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Geestelijke

Gezondheids-

Zorg
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Wachttijden in de GGZ
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… mensen met een eetstoornis, pervasieve -en persoonlijkheids-

stoornis wachten langer dan gewenst op passende zorg
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Landelijke wachtlijsten GGZ
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Het landelijk 
wachtlijstoverzicht laat het 
beeld zien van de regio’s en 
patiëntgroepen waar de 
wachttijden het kortst zijn 
(rechtsonder) en waar ze het 
langst zijn (linksboven). De 
weergegeven wachttijd is de 
som van de gemiddelde 
aanmeldwachttijd en de 
gemiddelde 
behandelwachttijd. Om het 
gemiddelde te bepalen is de 
wachttijd per diagnosegroep 
en aanbieder gewogen met 
het aantal patiënten van de 
betreffende diagnosegroep 
dat de aanbieder jaarlijks 
behandelt.

Zorgelijke wachttijden voor verschillende vormen van GGZ

Bron: Vektis

Q4 19
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% EPA ten opzichte van aantal inwoners
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% EPA in Dordrecht iets hoger dan landelijk
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EPA doelgroep vereist afstemming
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Behandeling, begeleiding en ondersteuning uit verschillende domeinen 

vereist afstemming tussen deze domeinen voor optimaal resultaat 
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Kosten GGZ per verzekerde stijgen

… en wijken niet veel af van het landelijke beeld
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Gebruik basis GGZ hoger dan landelijk
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Personeel in de GGZ
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Een kort vacature-onderzoek 

leert dat de situatie in 

Waardenland geen 

uitzondering vormt op dit 

landelijke beeld
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Werknemers GGZ: < 25% is 55+
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Onderbouwing van de opgave
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Preventie
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Sociaal economische status ‘middel’
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De sociaaleconomische status (SES) staat voor 

de positie van mensen op de maatschappelijke 

ladder. Die positie ontstaat uit een combinatie 

van (1) materiële omstandigheden; (2) 

vaardigheden, capaciteiten en kennis; en (3) het 

sociale netwerk en de status en macht van 

mensen in dat netwerk. SES kan niet op een 

directe manier gemeten worden. Wel kan SES 

bij benadering gemeten worden met de 

indicatoren inkomen, opleidingsniveau en 

beroepsstatus (bron: kvnog.nl)

Bron: Sociaal Cultureel Planbureau

Regiobeeld Waardenland
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Overgewicht hoger dan landelijk en 

stijgt sneller
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Leefstijlcoach beperkt beschikbaar

1
Leefstijlcoach in 

de regio!!
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W
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… een gezamenlijke innovatiebeweging in Waardenland

Samenwerking op het gebied van 

onder andere:

• Werk als Beste Zorg

• Aandachtshuishoudens met hoge 

kosten op verschillende 

(zorg)domeinen

Preventieve initiatieven

Werk als 

Beste Zorg
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Onderbouwing van de opgave
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Acute Zorg
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Acute Zorg Ziekenhuizen
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Monitor Acute Zorg geeft vooral  landelijke beelden
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Beschikbaarheidsnormen acute zorg
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Landelijke situatie geeft uniform beeld
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Percentage klinische opname hoog
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Overige 1e en 2e lijnszorg
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Mobiliteit huisartsen
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Gebruik huisartsenzorg hoger dan landelijk
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Gebruik Ziekenhuiszorg
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Zorgprisma: op basis van 

cijfers 2017 uitgesplitst naar 

gemeenten ligt het % 

inwoners in Waardenland dat 

gebruik maakt van MSZ Zorg 

met 42,2% onder het 

Landelijk gemiddelde (43%).

Gemeente %

Alblasserdam 43,0%

Dordrecht 44,0%

Hardinxveld-Giessendam 38,4%

Hendrik-Ido-Ambacht 44,3%

Molenlanden / Molenwaard 37,0%

Papendrecht 43,4%

Sliedrecht 42,8%

Vijfheerenlanden

Zwijndrecht 44,9%
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Gebruikers geneesmiddelen
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Farmacie - Polyfarmacie 

51Regiobeeld Waardenland

Wanneer een patiënt vijf of meer verschillende 

geneesmiddelen slikt voor chronische 

aandoeningen, dan noemen we dit 

polyfarmacie. De aantallen zijn 

gecorrigeerd naar leeftijd en geslacht om 

de regio’s met elkaar te kunnen vergelijken. 

Het landelijke aantal polyfarmaciepatiënten 

van 65 jaar en ouder nam de afgelopen 

jaren toe van 343 in 2013 naar 363 

polyfarmaciepatiënten per 1.000 Zvw-

verzekerden in 2017.

In Waardenland ligt dit in 2018 op 376 per 

1.000 verzekerden.

Bron: Zorginstituut Nederland (ZIN), 2020 
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Overige regio kenmerken
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Ervaren gezondheid rond gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland



Zorgkantoren Coöperatie VGZ |  

% mensen met langdurige aandoeningen rond gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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% mensen beperkt vanwege gezondheid iets onder gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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% mensen beperkt in bewegen iets boven gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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% mensen met ondergewicht iets rond gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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% mensen met matig overgewicht op gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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% mensen met ernstig overgewicht boven gemiddeld

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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% mantelzorgers rond gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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% mensen met mantelzorg rond gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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Geneesmiddelengebruik boven gemiddelde

Bron: CBSRegiobeeld Waardenland
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Betrokken partijen
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